
A1  F  –  Al  via  la  nuova
stagione della Sis Roma
26 Agosto 2018

La  nuova  stagione  ufficiale  della  Sis  Roma  sta  per  avere
inizio agli ordini del nuovo capo allenatore Marco Capanna,
giunto nella capitale dopo l’esperienza al Cosenza Nuoto. Il
raduno delle ragazze, previsto per domani 27 agosto nel tardo
pomeriggio, presso “Le Dune” di Ostia, seguirà ad una riunione
di  saluto  in  cui  verranno  illustrati  i  programmi  della
prossima stagione. Il primo impegno ufficiale avrà luogo nella
prima settimana di ottobre, quando la nuova edizione della
Coppa Italia aprirà i battenti. Per quanto concerne, invece,
il calendario di campionato, Il nostro roster esordirà in casa
il 13 ottobre contro Rapallo per poi affrontare, il 27, la
R.N.  Florentia  in  trasferta.  La  rosa  a  disposizione  del
tecnico Capanna sarà al completo entro poche settimane: la
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canadese Fournier ed Izabella Chiappini arriveranno in Italia
nella seconda metà del mese. La nostra formazione si appresta,
dunque,  ad  iniziare  la  nuova  stagione  con  l’obiettivo  di
migliorarsi e perseguire traguardi sempre più prestigiosi.

Marco  Capanna  commenta  così  l’inizio  della  preparazione
estiva:  “Innanzitutto  quando  inizia  un’avventura  nuova  è
importante  sottolineare  quello  che  è  stato  il  percorso
precedente, quindi nel mio caso ci tengo a ringraziare la
famiglia Manna, alla quale rimarrò per sempre legato. Inoltre
ci tengo ad esprimere la mia gratitudine nei riguardi della
Roma  per  l’opportunità  che  mi  è  stata  concessa,
complimentandomi  con  la  società  e  lo  staff  che  mi  ha
preceduto.  Il  mio  obiettivo  è  trasferire  una  mentalità
aggressiva fin dal primo allenamento, cercando di costruire
delle basi solide per fare bene, possibilmente meglio di tutti
gli altri.”
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