Lavoro di rifinitura per 1le
squadre del Lavagna 90

3 Novembre 2018
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Ormai si avvicina il momento di quando le squadre di
pallanuoto di Serie A2 e le giovanili entreranno in vasca per
1 tre punti. Siamo agli ultimi allenamenti, quando si cerca di
rifinire la preparazione per arrivare pronti per i vari
campionati.

La prima squadra del Lavagna 90 continua 1le amichevoli
infrasettimanali con squadre di pari categoria, Sori, Camogli,
Crocera, in attesa di cimentarsi nel gustosissimo torneo di
anticipo del campionato che organizzera nella propria piscina
del Parco Tigullio nei giorni di sabato 10 e domenica 11
Novembre.

Squadre partecipanti dl alto livello quali Bologna, Camogli e
Torino, oltre ovviamente la formazione di casa.
Sono anche gia stati decisi gli orari delle partite:

sabato : ore 15,00 Lavagna — Camogli
16,30 Bologna — Torino
17,45 Torino — Camogli
19,00 Lavagna — Bologna

domenica. ore 13,30 Lavagna — Torino
15,00 Camogli — Bologna.

Senz'altro un appuntamento da non perdere per gli appassionati
di pallanuoto.

Per gli under 17 e 15 in questi giorni di vacanza scolastica
proficui allenamenti con le squadre romane dell’Arvalia e Blue
Team 2000.
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A breve per gli Under 15 comincera il campionato con il girone

di qualificazione, dove i giovani atleti del Lavagna dovranno
incontrare la Pro Recco B, la Crocera ed il Rapallo.

Luca Castagnola (addetto Stampa Lavagna 90)



