Al F — Sconfitta interna per
la SIS Roma: passa l’'Ekipe
Orizzonte 11-9

19 Marzo 2026

Nella 142 giornata del campionato di Serie Al femminile, la
SIS Roma esce sconfitta dal confronto con 1’'Ekipe Orizzonte,
che si impone per 11-9 al Centro Federale di Ostia. Una gara
in cui le giallorosse non riescono a trovare la necessaria
continuita, inseguendo fin dalle prime battute una formazione
avversaria piu concreta e determinata.

L'avvio di partita indirizza subito il match: 1’Ekipe
Orizzonte parte con maggiore intensita e chiude il primo tempo
avanti 4-2. La SIS Roma prova a reagire, ma fatica a colmare
il gap, andando al cambio campo sul 6-4 per le ospiti.

Nella terza frazione le capitoline riescono a restare in scia
(9-7), senza pero trovare 1lo spunto per riaprire realmente la
gara. Nell'ultimo quarto, nonostante il tentativo di rientro,
le etnee gestiscono il vantaggio fino al definitivo 11-9.

Tra le fila della SIS Roma spiccano i 5 gol di Ranalli, mentre
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vanno a segno anche Hearn, Schaap, Kudella e Centanni.

Al termine della gara, il tecnico Marco Capanna ha commentato:

“Innanzitutto, complimenti a Catania: fisica, concentrata e
determinata dal primo secondo. Noi abbiamo sicuramente
lottato, ma male. Manchiamo in attenzione, in lettura, nel
mordente lucido che fa la differenza. L’approccio alla gara é
stato sbagliato e abbiamo preso troppi gol a uomini pari.
Spesso non abbiamo avuto percezione del tempo di azione 1in
difesa e situazioni ormai concluse sono diventate svantaggi,
tra espulsioni e gol subiti. Poche parole: serve lavoro e un
cambio di attitudine, perché cosi non va, al di la della
singola partita o del risultato. Sabato c’e il Sant’Andreu:
sara un’ulteriore occasione per dimostrare il nostro valore.
Giocare contro squadre forti deve essere un privilegio.”

La SIS Roma tornera subito al lavoro per preparare il prossimo
impegno, con l'obiettivo di ritrovare compattezza, lucidita e
solidita difensiva in vista delle prossime sfide e a partire
da quella di Champions League di sabato 21 marzo con il
Sant’Andreu (ore 18 al Polo Natatorio di Ostia, Via delle
Quinqueremi 100).

TABELLINO

SIS Roma — L’Ekipe Orizzonte 9-11
(2-4, 2-2, 3-3, 2-2)

SIS Roma: Sesena, Zaplatina, Hearn 1, Schaap 1, Ranalli 5,
Aprea, Kudella 1, Di Claudio, Papi, Centanni 1, Cocchiere,
Carosi, Bottiglieri, Rossi, Minuto.

All. Capanna

L’'Ekipe Orizzonte: Condorelli, Halligan 1, Meggiato, Viacava
2, Sbruzzi, Bettini 2, Longo, Tabani, Sevenich 2, Marletta 4,
Cassara, Leone, Scibona, Gagliardi.

All. Miceli

Arbitri: Pinato, Ferrari



Superiorita numeriche: SIS Roma 5/15 + 2 rigori, L'Ekipe
Orizzonte 4/12 + 1 rigore

Uscite per limite di falli: Gagliardi (C) a 1'30’'' e Ranalli
(R) a 5’10’ del quarto tempo
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