Al F — SIS Roma, sabato ad
Ostia 1la sfida contro 1l
Rapallo Pallanuoto

15 Ottobre 2026

Prosegue il cammino della SIS Roma nel Campionato di Serie Al
femminile 2026-27. Sabato 17 ottobre, alle ore 16, le
giallorosse ospiteranno il Rapallo Pallanuoto al Polo
Natatorio di Ostia, per la terza giornata di campionato.

Dopo le prime due vittorie stagionali, conquistate in
trasferta contro U'AGN Energia Bogliasco 1951 (25-8) e
nell’esordio casalingo contro la Vela Nuoto Ancona (29-6), la
formazione guidata da Marco Capanna si prepara ad affrontare
un nuovo impegno davanti al proprio pubblico.

Quella contro il Rapallo rappresenta un appuntamento
importante per la SIS Roma, chiamata a dare continuita ai
risultati ottenuti e a proseguire il proprio percorso di
crescita. Al di 1la delle due ampie vittorie iniziali,
1'obiettivo resta quello di migliorare la qualita del gioco,
mantenere alta la concentrazione e consolidare i meccanismi di
squadra.
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La sfida di sabato sara anche un’occasione per confrontarsi
con una formazione ambiziosa e attrezzata, in un incontro che
potra offrire indicazioni importanti sulla capacita delle
giallorosse di gestire la pressione e affrontare i momenti piu
complessi della partita.

IL COMMENTO DI MARCO CAPANNA

“Arriviamo alla terza giornata di campionato con alle spalle
un po’ di lavoro fatto bene. Incontriamo una squadra ambiziosa
e attrezzata, percio sara un buon test per misurare la nostra
capacita di mettere pressione in questo tipo di partite e come
ci comportiamo nei momenti di difficolta. Sono molto fiducioso
che metteremo dentro voglia di fare forte e prenderci un
risultato positivo.”

APPUNTAMENTO AL POLO NATATORIO DI OSTIA

La SIS Roma torna quindi a giocare davanti ai propri tifosi,
con l’'obiettivo di proseguire il percorso positivo di questo
avvio di stagione.

La societa invita tutti gli appassionati di pallanuoto e sport
a sostenere la squadra dagli spalti.

= Sabato 17 ottobre 2026 — ore 16:00

= SIS Roma — Rapallo Pallanuoto

» Polo Natatorio di Ostia — Via delle Quinqueremi 100,
Roma

= Ingresso gratuito.
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