
A1 F – Trieste battuta dal
Rapallo ai rigori (17-18)
17 Marzo 2026

PAOLO ZIZZA: “ABBIAMO DIMOSTRATO TANTO CARATTERE”

Che coraggio le orchette. Nell’anticipo della quinta giornata
di ritorno del campionato di serie A1 femminile, la Pallanuoto
Trieste è stata superata dalla corazzata Rapallo Pallanuoto
per 17-18 dopo i tiri di rigore. È stata battaglia alla “Bruno
Bianchi”, che porta in dote alla squadra sponsorizzata Samer &
Co. Shipping un punto che sta sì stretto, ma risulta comunque
utile a rinsaldare il quarto posto in classifica. “Vanno fatti
i complimenti a questo gruppo per la prestazione offerta –
spiega l’allenatore Paolo Zizza – nonostante le stanchezza dei
tanti impegni ravvicinati non abbiamo mai mollato, recuperando
tre gol di svantaggio ad una compagine davvero organizzata,
dimostrando  tanto  carattere.  C’è  ovviamente  ancora  da
migliorare  in  alcune  situazioni,  oggi  però  siamo  davvero
soddisfatti nonostante potessimo portare a casa qualcosina in
più in termini di risultato”.

La cronaca. Willemsen e Bianconi fanno 0-2 dopo nemmeno 2’,
Klatowski e Allen ristabiliscono il 2-2. Una doppietta di
Giustini spinge le ospiti sul 2-4, De March mette la palla
sotto l’incrocio (3-5), Bakoc in superiorità firma il 3-5 del
primo periodo. Tanto nuoto e pochi gol nella seconda frazione.
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Un lampo di McDowall (controfuga) e Klatowski (superiorità)
vale il 5-5, Galardi si gira da boa e insacca il 5-6 del
cambio di campo.

In  apertura  di  terzo  periodo  vanno  a  segno  Willemsen  e
McDowall in superiorità (6-7), la solita Willemsen con l’uomo
in più realizza il +2 (6-8). Santapaola respinge un rigore a
McDowall e sul ribaltamento di fronte Giustini capitalizza
l’uomo in più del +3 (6-9). Le liguri sembrano in controllo
fino al 7-10 di Cabona, poi Trieste si riaccende: Guya Zizza
buca il primo palo in doppia superiorità, Klatowski colpisce a
2’’ dalla fine del tempo per il 9-10 che riapre i giochi.
Quarta  frazione  da  batticuore.  Il  Rapallo  sembra  poter
scappare definitivamente quando Bakoc e Giustini combinano il
nuovo +3 (9-12) a 5’30’’ dalla fine. Le orchette racimolano
non si sa dove la forza di reagire ancora. De March e Allen
accorciano (11-12), Willemsen rimette due gol di distanza tra
le compagini (11-13), prima degli ultimi incredibili 90’’,
quando Colletta infila sul corto e McDowall, servita da un
irreale assist di Sparano, deposita lento lento in gol il
pallone del 13-13 che spedisce la contesa ai rigori. I tiri da
cinque  metri  premiano  però  il  Rapallo  (17-18),  ma  queste
ragazze si meritano gli applausi del pubblico della “Bruno
Bianchi”.

La Pallanuoto Trieste tornerà in acqua lunedì 23 marzo per
affrontare in trasferta la Locatelli Genova (piscina Sciorba
con inizio alle ore 21.30).

PALLANUOTO TRIESTE – RAPALLO PALLANUOTO 17-18 d.t.r. (3-5;
2-1; 4-4; 4-3)

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, G. Zizza 1, De March 2, Zavattin,
Gant, Cergol, Klatowski 3, Colletta 1, Marussi, McDowall 3,
Battu, Allen 3, Mancinelli, Abbondanza, Pinto. All. P. Zizza

RAPALLO PALLANUOTO: Santapaola, Zanetta, Di Maria, Giustini 4,
Marcialis, Bakoc 2, Galardi 1, Cabona 1, Willemsen 4, Vukovic,



Bianconi 1, Cò, Forcina, Rosta, Bianco. All. Antonucci

Arbitri: Guarracino e Ricciotti

NOTE: 13-13 al termine dei tempi regolamentari; uscite per
limite di falli Gant (T) e Colletta (T) nel quarto tempo; nel
terzo tempo Santapaola (R) ha parato un rigore a McDowall;
superiorità  numeriche  Pallanuoto  Trieste  4/12+1  rigore,
Rapallo Pallanuoto 4/10+1 rigore

 

Pallanuoto Trieste
Nella foto: Giorgia Klatowski, autrice di tre reti


