
A1 F – Trieste sconfitta sul
campo della Sis (15-12)
7 Giugno 2026

PAOLO ZIZZA: “PRESTAZIONE COMUNQUE ENCOMIABILE”

Il primo round non sorride. In gara-1 di semifinale scudetto
del campionato di serie A1 femminile, nella
piscina del Centro Federale di Ostia la Pallanuoto Trieste è
stata battuta dalla Sis Roma per 15-12. La
squadra  sponsorizzata  Samer  &amp;  Co.  Shipping  adesso  si
ritrova sotto per 1-0, la serie adesso si sposta
a Trieste, gara-2 infatti è in programma lunedì 15 giugno alla
“Bruno Bianchi” con inizio alle ore 20.00.
“Nonostante il risultato non sia stato positivo – analizza
l’allenatore Paolo Zizza – le ragazze hanno
offerto  una  prova  encomiabile.  Ci  è  mancato  sicuramente
qualcosa, queste sfide si vincono in difesa,
dovremo  migliorare  questo  aspetto  in  vista  del  prossimo
confronto diretto”.
La cronaca. Buon avvio alabardato. De March trova lo 0-1 in
superiorità, Centanni e Papi da boa
scrivono 2-1. Due splendide conclusioni di McDowall valgono il
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2-3 e Klatowski sbatte in porta il 2-4 del
primo periodo. Nella seconda frazione la Sis reagisce. Schaap
accorcia (3-4), McDowall ristabilisce il
+2 (3-5), Papi, Ranalli su rigore e Carosi mettono la freccia
sul 6-5 del cambio di campo. E Zizza deve
fare i conti con i due falli gravi di Cergol e Gant.
Anche il terzo periodo è favorevole alla compagine di casa. De
March trova il 6-6, ma Minuto, Centanni
e Chiappini confezionano un parziale di 3-0 che vale il 9-6.
McDowall prova a tenere in scia le orchette
(9-7), Schaap insacca il nuovo + 3 (10-7), Klatowski risponde
(10-8) ma Centanni infila l’11-8 proprio a
10’’ dalla fine del tempo. Nell’ultima frazione Trieste cerca
di tornare sotto, Klatowski trova anche il -2
(13-11) a 4’19’’ dalla sirena, le romane hanno tanta qualità e
con Cocchiere e Centanni in superiorità
toccano il 15-11 a 2’37’’ dall’epilogo. McDowall è l’ultima ad
arrendersi e firma il definitivo 15-12.

SIS ROMA – PALLANUOTO TRIESTE 15-12 (2-4; 4-1; 5-3; 4-4)
SIS ROMA: Sesena, Zaplatina, Hearn 1, Schaap 3, Ranalli 1,
Chiappini 1, Kudella, Di Claudio, Papi 2,
Centanni 4, Cocchiere 1, Carosi 1, Bottiglieri, Rossi, Minuto
1. All. Capanna
PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, G. Zizza, De March 2, Zavattin,
Gant 1, Cergol, Klatowski 3,
Colletta, Marussi, McDowall 5, Battu 1, Allen, Mancinelli,
Abbondanza. All. P. Zizza
Arbitri: Ercoli e Nicolosi
NOTE: uscite per limite di falli Di Claudio (S) e Colletta (T)
nel quarto periodo; superiorità numeriche
Sis Roma 7/11+1 rigore, Pallanuoto Trieste 6/12
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