
A2  M  –  Ripresa  la
preparazione  della  prima
squadra del Lavagna
30 Settembre 2018

E’ ripresa già da due settimane ormai la preparazione della
prima squadra della società Lavagna 90, che parteciperà al
Campionato di pallanuoto Serie A2 girone Nord. Agli ordini del
tecnico Andrea Martini, riconfermato dopo i buoni risultati
della  scorsa  stagione,  gli  atleti  hanno  ricominciato  a
lavorare alternando nuoto e palestra, con accenni di tattica
che saranno sviluppati più a fondo dalla prossima settimana in
avanti. Qualcosa nel team è cambiato, perchè Loomis è tornato
negli  Stati  Uniti,  Bassani  per  motivi  di  studio  si  è
trasferito a Parma e Parisi per scelta sportiva in Sicilia.
Dopo un anno di A1 col Bogliasco, è  rientrato  alla base
Federico Cimarosti, che con l’esperienza maturata nella serie
maggiore aiuterà senz’altro i giovani a dare il meglio sia sul
piano fisico che mentale.  La rosa, di età media di 22 anni,
presenta in porta Filippo Agostini, proveniente dal Sori,  e
Antonio  Gabutti,  dal  vivaio;  in  difesa  saranno  impegnati
Francesco
Cotella  e  Matteo  Pedroni;  agiranno  da  universali  Federico
Cimarosti e Luca Pedroni; a centrovasca Luca Bianchetti, dal
Rapallo,  e  Matteo  Villa,  dal  Quinto;in  attacco  Alessandro
Casazza, Francesco Luce, Sebastian Botto e Giorgio Cotella, il
mancino della squadra, in appoggio ai centri Elio Menicocci e
Lorenzo Magistrini avranno il compito di scardinare le difese
avversarie. Verranno inoltre aggregati alla rosa della prima
squadra i promettenti giovani Matteo Botto, difensore, Pietro
Capelli,portiere,  Marco  Gianbruno,  centrovasca,  Luca
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Lagomarsino,  centrovasca,  Matteo  Luongo,  attaccante,Pietro
Vario, attaccante. Il Presidente Ezio Firenze ed il suo Vice
Giuliano  Cella  esprimono  soddisfazione  per  aver  allestito
insieme  all’allenatore  una  squadra  che  si  dimostrerà
competitiva  e  che  darà  soddisfazioni  ai  propri  tifosi.
Ricordiamo che il Vice allenatore è Gabriele Berri, che come
allenatore degli Under 15 e 17  ha il compito di preparare i
giovani a diventare gli atleti di domani, mentre i rudimenti
della  pallanuoto  vengono  insegnati  agli  Under  13  ed  agli
Aquagol dall’allenatore Roberto Luce.
Cordiali saluti.

Luca Castagnola (addetto Stampa Lavagna 90)


