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Domenica 8.11.2015 

Triangolare dal colore neroazzurro!!

In una splendida giornata di sole si è svolto il triangolare
categoria  serie  B  maschile  organizzato  dalla  Latina
pallanuoto. Vincono i neroazzurri, ma, in tornei come questi
la vittoria è assolutamente risultato secondario. L'importante
è stato per tutti il primo approccio ad una partita vera. Il
verificare  lo  stato  fisico  dei  propri  atleti,  il  provare
schemi  e  dinamiche  di  gruppo.  Per  la  formazione  locale,
soddisfacente la condizione fisica forse anche troppo, visto
che  il  campionato  avrà  inizio  tra  due  mesi,  e  buone
indicazioni sono giunte all'occhio attento del coach Tofani.
Buono anche l'inserimento nel gruppo del croato Bruno Sabioni.
Il lavoro per tutti non manca ma tempo ce n'è per giungere con
meccanismi rodati allo start up del campionato

 

Latina pn-La Fenice Roma 13-4 (3-1)(4-0)(1-3)(5-0) RN Perugia-
La Fenice Roma 7-8 (2-1)(2-2)(2-2)(1-3) Latina pn-RN Perugia
14-5 (3-1)(4-2)(3-0)(4-2)
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Classifica 

1 Latina pn punti 6 
2 La Fenice Roma punti 3 
3 RN Perugia punti 0

Latina pn – La Fenice Rm 13-4 (3-1)(4-0)(1-3)(5-0) Latina pn:
Apicella, Simeoni (2), Mauti (2), Proietti, D'Erme (2), Falco
(1),  Campana  (1),  Grossi  (1),  Castaldi  (1),  Sabioni  (2),
Zeccolella,  Comuzzi,  Caissutti,  Aiello.  Coach  Robertp
Tofani La Fenice Rm: Bisegna, Liolli Fabrizio, Cavagna, Liolli
R (1), Sbraga, D'Antilio, Liolli Fabio, Rovetta, Rossetti,
Botto, Spignoli (2). Coach Neroni Superiorità numerica: Latina
pn 0/2; La Fenice Rm 2/4

Latina  pn-  RN  Perugia  14-5  (3-1)(4-2)(3-0)(4-2) Latina  pn:
Apicella, Simeoni (2), Mauti (1), Proietti (2), D'Erme (1),
Falco,  Campana  (2),  Grossi  (1),  Castaldi,  Sabioni  (4),
Zeccolella,  Comuzzi,  Caissutti,  Aielllo  (1).  Coach  Roberto
Tofani RN Perugia: Di Meo, Cimbali N, Menigatti, Calandra (1),
Rosatelli,  Magnoni,  Sciarrone  (2),  Corradi,  Pelaracci  M,
Danesi, Pelaracci R(1), Cimbali M, Aquinatdi, Barelli. Coach
Fabrizio  Cacace Superiorità  numerica:  Latina  pn  2/3;  RN
Perugia 0/1

 

Il commento del coach Tofani

La mattinata di domenica è stata un buon test dopo quasi un
mese e mezzo di lavoro, con due squadre del nostro girone:
Fenice Roma e RN Perugia, che ancora non conoscevamo. Insieme
ci  siamo  ritrovati  a  pranzo  per  spingere  al  massimo  il
Valentino  nazionale.  Al  di  là  dei  risultati,  che  contano
veramente poco al momento, ho visto un bell'affiatamento e una
buona intesa di gioco tra i ragazzi. Simeoni, Sabioni e Falco
si sono inseriti benissimo all'interno di un gruppo che è
cresciuto molto in quest ultimo anno. Fine settimana prossima
saremo  di  nuovo  in  acqua  per  un  torneo  organizzato  dal



Pescara.  Un  ottimo  test  che  ci  vedrà  impegnati  con  altre
cinque squadre del nostro girone. Partite da cui emergeranno
indicazioni importanti sotto il profilo atletico, tecnico e
tattico. 

Per Pescara al momento siamo un blocco da 11 giocatori. Sono
in attesa di sapere dagli studenti se potranno lasciare la
scuola.  Mi  riferisco  a  qualche  U20  tipo  Castaldi.  Dovrei
risolvere alcune riserve insieme a Roberto nella giornata di
domani. In ogni caso io vorrei partire con un minimo di 13
atleti (max. 14) + allenatore. 

Il commento del Presidente Damiani

''la mattinata di pallanuoto giocata ritengo sia stata molto
utile in vista del prossimo campionato di serie B. Ho visto un
buon  gioco,  un  buon  livello  di  preparazione  fisica  ma
soprattutto, ho visto un bel gruppo di amici. Il lavoro di
Mister  Tofani  comincia  a  raccogliere  i  primi  frutti.
L'obiettivo consiste nel trasformare un gruppo in una squadra
vincente. Sabato e Domenica prossima parteciperemo, a Pescara,
ad un torneo ad otto squadre, parteciperanno quasi tutte le
squadre del girone 3 del prossimo campionato. Un importante
banco di prova per la nostra squadra. Abbiamo ancora tanto
tempo a disposizione per migliorare! Sono ottimista per la
prossima stagione!"

 

in allegato il programma del torneo di pescara sabato-domenica
14/15.11.15
torneo-pescara

http://1x2pallanuoto.com/wp-content/uploads/2015/11/torneo-pescara.pdf

