Euro Cup F - Trieste si
arrende al Catalunya (10-13)

21 Dicembre 2025

PAOLO ZIZZA: “DOVEVAMO GIOCARE CON PIU DETERMINAZIONE”

Ultima dell’anno sfortunata per le orchette. Nella quarta
giornata della fase a gironi di Euro Cup femminile, alla
“Bruno Bianchi” la Pallanuoto Trieste e stata superata dal Cn
Catalunya per 10-13. Un risultato che costa alla squadra
sponsorizzata Samer & Co. Shipping il primo posto nel gruppo
D: le spagnole infatti raggiungono Trieste a quota 6 ma la
sopravanzano per differenza reti negli scontri diretti. Per le
orchette 1’appuntamento qualificazione ai quarti di finale e
rimandato al match del 18 febbraio 2026 a Budapest con il
Keruleti. “Non e stata la prestazione che volevamo — analizza
1'allenatore Paolo Zizza — ci €& mancato il ritmo e forse
pensavamo gia alle feste. In partite come queste serve un
atteggiamento diverso, bisogna giocare con maggiore
determinazione al cospetto di avversari cosl organizzati”.

La cronaca. Avvio favorevole alle iberiche, che scappano sullo
0-2 con Gomez e Vosseberg. Le orchette restano in scia grazie
ai rigori di McDowall e Cergol, Frigola e Vosseberg colpiscono
ancora (2-4) e Aarts respinge un penalty di Cergol. Battaglia
anche nella seconda frazione. McDowall accorcia dai 5 metri
(3-4), poi le iberiche scappano sul +3 con Falvey e Bellido.
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La solita McDowall e un tap-in di Colletta valgono il -1
(5-6), Houghton firma in superiorita il 5-7, Gant dalla
distanza insacca il 6-7 dell’intervallo lungo.

Nel terzo periodo il Catalunya prova a scappare. Tarrino,
Arino e Houghton combinano il +4 (6-10), De March tiene a
galla le orchette (7-10), Tarrino ristabilisce le distanze
(7-11). Zizza manda Mancinelli tra i pali al posto di Sparano,
Klatowski si prende le responsabilita in attacco: gol
dell’8-11 e rigore del 9-11 a 2’'’ dalla fine del tempo. Nel
quarto tempo le ospiti mantengono una maggiore lucidita e si
riportano sul +4 (9-13) con Houghton e Arino. Colletta sigla
il 10-13 con 1’uomo in piu ma alla sirena mancano solo 1'52'"’.
Il Catalunya amministra e chiude sul prezioso +3.

Adesso e tempo di pausa, gli impegni agonistici riprenderanno
a febbraio 2026 dopo i Campionati Europei di Funchal
(Portogallo).

PALLANUOTO TRIESTE — CN CATALUNYA 10-13 (2-4; 4-3; 3-4; 1-2)

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, G. Zizza, De March 1, Petrucci,
Gant 1, Cergol 2, Klatowski 2, Colletta 1, Marussi, McDowall
3, Battu, Allen, Mancinelli, Abbondanza. All. P. Zizza

CN CATALUNYA: Aarts, Vosseberg 2, Gomez 1, Tarrino 2, Bellido
1, Inglavaga, Frigola 1, Falvey 1, Peragon, Houghton 3, Arino
2, Ferrer, Perez, Toha. All. Belmonte Vidal

Arbitri: Dasakalopulou (Grecia) e Gabel (Israele)

Alessandro Scollo
Pallanuoto Trieste

Foto: Morgan McDowall, tre gol realizzati alle iberiche



