
Euro Cup F – Trieste vince di
nuovo e vola in semifinale!
29 Marzo 2026

PAOLO ZIZZA: “SONO ORGOGLIOSO DI QUESTO GRUPPO”

Il sogno europeo può continuare. Nella gara di ritorno dei
quarti di finale di Euro Cup femminile, alla “Bruno Bianchi”
la Pallanuoto Trieste ha superato l’Ethnikos per 10-8. Un
successo, che sommato a quello del Pireo all’andata, spedisce
la squadra sponsorizzata Samer & Co. Shipping in semifinale,
dove nel doppio confronto (11 aprile in trasferta, 16 maggio
in  casa)  troverà  il  Barceloneta.  “Sapevamo  sarebbe  stata
durissima – esclama l’allenatore Paolo Zizza – vanno fatti i
complimenti alle ragazze, abbiamo avuto diverse difficoltà in
avvio, siamo stati bravi a rimanere in scia e ci siamo presi
una meritata qualificazione. Sono davvero orgoglioso di questo
gruppo”.

La  cronaca.  Avvio  complicato  per  le  padrone  di  casa.
L’Ethnikos scappa sullo 0-3 con Kontogianni e Beta, Klatowski
è fredda su rigore e accorcia sull’1-3 del primo periodo. In
apertura di seconda frazione le elleniche tornano sul +3 con
Mamoglou (1-4), Trieste però reagisce d’impeto. Allen trova
l’angolino  sul  lungo  (2-4),  Klatowski  continua  a  segnare
(4-4),  Gant  finalizza  una  perfetta  azione  in  superiorità
numeriche rifinita da un assist di De March: 5-4 al cambio di
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campo.

Si procede a strattoni. Nel terzo periodo Allen spinge le
orchette sul 6-4 con una stoccata in superiorità numerica
(virtuale +3), la compagine in calottina blu però risponde
colpo  su  colpo  e  torna  sul  6-6  con  una  doppietta  di
Kontogianni. De March si prende la responsabilità di tirare il
rigore che fissa il punteggio sul prezioso 7-6 a 8’ dalla
fine. Tensione alle stelle nel quarto periodo. Kontogianni
spreca un tiro dai 5 metri (battuta irregolare) e De March
punisce con la rete dell’8-6. Sembra fatta, l’Ethnikos però si
risolleva di nuovo con Kanetidou e Mamoglou: 8-8 a 2’24’’
dall’epilogo. Ci pensa capitan Lucrezia Cergol a chiudere i
conti, con una precisa staffilata con l’uomo in più che scrive
9-8 (virtuale +2 complessivo) quando sul cronometro restano
1’51’’ da giocare. Le elleniche questa volta alzano bandiera
bianca, c’è ancora tempo per la controfuga di McDowall che
ruba palla e tutta sola insacca il definitivo 10-8.

La Pallanuoto Trieste tornerà in acqua mercoledì 1 aprile nel
campionato di serie A1 femminile, a Punta Sant’Anna (Recco) è
in programma il confronto con il Bogliasco 1951 (ore 13.00).

PALLANUOTO TRIESTE – ETHNIKOS 10-8 (1-3; 4-1; 2-2; 3-2)

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, G. Zizza, De March 2, Petrucci,
Gant 1, Cergol 1, Klatowski 3, Colletta, Marussi, McDowall 1,
Battu, Allen 2, Mancinelli, Abbondanza. All. P. Zizza

ETHNIKOS:  Tzourka,  Karagianni  1,  Tsiougkri,  Oikonomou,
Mamoglou  2,  Tsimara,  Chatziakyriakaki,  Beta  1,  Stavidrou,
Kanetidou 1, Galanopoulou, Kontogianni 3, Bekri, Mouzi. All.
Salachas

Arbitri: Kontek (Croazia) e Dvoracek (Ungheria)

 

Pallanuoto Trieste



Foto: Giorgia Klatowski, tre gol alle elleniche


