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Alisia Ruggiero e Chiara Lelli ancora alla corte di coach
Posterivo

Sono il presente e vista la loro giovane eta sono anche il
futuro della pallanuoto bolognese.

Stiamo parlando di Alisia Ruggiero e Chiara Lelli, 2 elementi
che giocano tra prima squadra e settore giovanile, dando il
loro fondamentale contributo agli ottimi risultati ottenuti
sia a livello senior, con secondo posto e semifinale playoff
raggiunta, sia a livello giovanile.

La Rari Nantes Bologna riparte dalle sue giovani e dalla
voglia di crescere che hanno dimostrato, con impegno,
sacrificio, determinazione, voglia che hanno messo anche nella
lunga, intensa, ma al tempo steso gratificante stagione che e,
da poco, andata in archivio.

Partiamo da Alisia Ruggiero a cui come alla compagne abbiamo
posto qualche domande ..

Ciao Alisia cosa ti aspetti dalla nuova stagione a livello
personale e di squadra?

“Personalmente mi aspetto di continuare la mia crescita
tecnica e di apportare il mio contributo per quanto possibile
con la grinta e la caparbieta che mi hanno portato fino a
Bologna anche per la prossima stagione agonistica. Per quanto
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riguarda la squadra sono convinta che, nonostante 1
cambiamenti che ci saranno, rimarra sempre una gruppo pronto a
combattere per un obbiettivo comune”.

Continua la tua crescita e quella della Rari, quali saranno
gli obiettivi dell’anno prossimo?

“L’obbiettivo principale e quello di continuare a crescere e
provare ad aspirare al meglio senza porsi limiti”.

Facendo un bilancio sulla stagione da poco conclusa come la
giudichi?

“La scorsa stagione 1'ho vissuta come un trampolino di lancio
per ambire a traguardi sempre maggiori, non & stato facile
affrontare la lontananza da casa, gli impegni scolastici e
sportivi ma sono pienamente soddisfatta e pronta ad affrontare
una nuova stagione con la determinazione che mi caratterizza”.
Ecco poi le risposte di Chiara Lelli.

Anche per te Chiara cosa ti aspetti dalla nuova stagione?
“Ovviamente spero che la nuova stagione porti alla Rari
soddisfazioni e qualche vittoria in piu rispetto a quest’anno,
il che vuol dire un miglioramento personale, ma anche di
squadra, sostenute tutte da una maggiore motivazione ad
esserci sempre, per se stesse e per tutte”.

Obiettivi?

“Spero sia una stagione di successi per la Rari. Nella nuova
stagione che e’ la prima da universitaria spero di riuscire a
dare il massimo garantendo una presenza ancora maggiore in
allenamento e una collaborazione vincente con le mie compagne,
con la speranza di centrare 1l'obiettivo di una nuova
promozione in Al".

Infine un bilancio dell’annata passata?

“Per me l’anno appena concluso e’ stato molto difficile con la
maturita alle porte e un risultato da portare a casa perché
per me la scuola e’ sempre stata molto importante. Non ho
giocato molto forse anche per questo, ma ho vissuto con le mie
compagne tutte le aspettative legate ai risultati ottenuti e
credo comunque che essere arrivate a un soffio dalla
promozione in Al sia stato un buon risultato”.
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