SC Tuscolano Pallanuoto: Il 7
settembre ripartono tutte le
attivita

1 Settembre 2020
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“Stiamo per cominciare, come Staff, il nostro quinto anno
all’interno dello Sporting Club Tuscolano nei quali abbiamo
raggiunto una storica promozione in A2 e rifondato il settore
giovanile. E’ giunto ora il momento di un ulteriore salto di
qualita. Siamo certi che con la pazienza e la costanza
arriveremo ai risultati che ci siamo prefissati. Certi step
richiedono tempo e soprattutto una grande determinazione di
tutto lo Staff, della Societa, degli Atleti e dei Genitori.”
Queste le prime dichiarazioni di coach Neroni per 1’'inizio
dell’anno sportivo 2020/2021.

A partire da lunedl 7 settembre, presso la piscina di via
Filomusi Guelfi, PROVINI aperti per 1 nati dal 2003 al 2012
contattando -preventivamente- il numero 3482803090. Lo stesso
giorno inizieranno gli allenamenti di tutte le squadre
agonistiche.

Tecnici e dirigenti al completo hanno passato una buona parte
delle vacanze estive a programmare e pianificare ogni singolo
aspetto organizzativo per mettere tutte le categorie nelle
migliori condizioni possibili di crescere e migliorare:
attivita a corpo libero, utilizzo delle palestre, ulteriori
spazi acqua, supporto della video analisi, nuove attrezzature,
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possibilita di supporto di un nutrizionista e tutto quanto
sara ulteriormente necessario verranno messi a disposizione di
allenatori e atleti, a partire dalla scuola nuoto e pallanuoto
di via Filomusi Guelfi che dovra essere la vera forza motrice
per le squadre agonistiche dei prossimi anni.

Questo il calendario delle riunioni:

-Venerdl 4 settembre con i genitori delle giovanili: ore 17.00
(per i nati 2007-2008-2009); ore 18.30 (per i nati
2003-2004-2005-2006) .

-Lunedl 7 settembre con gli atleti dell’U20 (ore 18.00) e
della serie A2 (ore 19.00).

-Martedl 8 settembre con i genitori dei nati 2010 e seguenti
alle ore 16.50.

Il tutto nel massimo rispetto dei protocolli anti-Covid quindi
obbligo d'uso delle mascherine, 1igienizzazione mani e
mantenimento delle distanze. Per quanto riguarda le riunioni
con i genitori delle giovanili, sara consentita la presenza di
una sola persona per atleta proprio al fine di garantire il
massimo della sicurezza.

Questo lo Staff tecnico a disposizione: Desirée De Santis
(preparatrice atletica), Marco Neroni (A2-U20), David Cordella
(U18-Ul6), Marco Giangiacomo (U14-U12), Massimiliano Grilli
(U1l e scuola pallanuoto), Francesco Zangari e Andrea Cavagna
(a disposizione di tutte le categorie).

Per qualsiasi informazione contattare il 3482803090 (Marco).
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