
Tornei  –  RN  Frosinone  al
torneo Under 13 di Fondi
28 Ottobre 2019

Domenica 27 ottobre torneo a Fondi per gli U13 de L’Automotive
Rari  Nantes  Frosinone.  Accompagnati  dal  tecnico  ciociaro
Federico  Ceccarelli,  i  nostri  ragazzi  hanno  disputato  tre
partite contro i pari età di Fondi Nuoto, Waterpolis Lariano e
Splash Nuoto. I match si sono svolti in due tempi da 12 minuti
di gioco continuati, durante i quali la squadra gialloblù ha
mostrato una bella pallanuoto e una buona condizione fisica.
Senza  dubbio  il  frutto  dell’impegno  profuso  dai  ragazzi
durante gli allenamenti settimanali.

Alla fine di questa mattinata all’insegna dello sport e della
pallanuoto, la Rari Nantes Frosinone raccoglie due vittorie,
contro i padroni di casa del Fondi e la Waterpolis, e una
sconfitta,  maturata  proprio  nell’ultima  partita  contro  lo
Splash Nuoto. Ma soprattutto un’occasione in più per crescere
e  migliorare.   Soddisfatto  l’allenatore  gialloblù  Federico
Ceccarelli: “Sono molto contento per la crescita che stanno
avendo questi ragazzi che giorno dopo giorno lavorano per
alzare  l’asticella.  Oggi  non  eravamo  al  completo  vista
l’assenza di uno dei ragazzi più incisivi in fase offensiva,
che comunque è stato sostituito al meglio dai suoi compagni.
Tengo a sottolineare, invece, la presenza nei convocati di ben
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cinque U11, che si sono ben comportati e hanno giocato tanto:
ci  serviranno  nel  corso  del  campionato.  Continuiamo  così,
forza Rari Nantes Frosinone!”.
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