
Training  Academy  O.R.  e
Fiorillo Academy, il weekend
delle giovanili
6 Maggio 2025

SERIE C, Lanciano S.C. – Fiorillo Academy 15-14 (4-4, 4-4,
3-4, 4-2)

Terza  sconfitta  per  la  Fiorillo  Academy  nel  campionato
nazionale di serie C. In terra abruzzese, i ragazzi di coach
Davide Bini cedono 15-14 in casa del Lanciano, che con questi
3 punti raggiunge proprio la Fiorillo Academy in testa alla
classifica  del  girone  6.  Partita  molto  equilibrata,  con
Eleuteri e compagni sempre avanti nel punteggio, poi raggiunti
e sorpassati nel finale dai padroni di casa. Prossima sfida –
dal valore specifico importantissimo – sabato 10 maggio, ore
12:30, ad Anzio contro l’Aquademia.

Le parole di coach Davide Bini: «Il Lanciano è una squadra di
grande esperienza, gli abbiamo fatto i complimenti per la
vittoria. È un peccato, perché siamo stati gol a gol e spesso
avanti per tutta la partita, ma poi abbiamo pagato nel finale
la nostra giovane età. I ragazzi ci hanno messo cuore, sono
soddisfatto:  abbiamo  fatto  il  massimo.  Con  un  po’  più  di
attenzione, probabilmente avremmo potuto raccogliere di più,
ma non è semplice giocare in un campo 25 metri per le nostre
caratteristiche. Guardiamo avanti con ottimismo: non dobbiamo
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abbatterci,  sabato  ci  aspetta  un’altra  battaglia  ad  Anzio
contro l’Aquademia».

Fiorillo Academy: Spasaro, Di Marco 1, Quaranta 3, Tarquini 2,
Laino,  Dessy  1,  Eleuteri  1,  Varriale,  Rosa,  Di  Nucci  4,
Fontana, Bonanni, Wanderley, Lasta. TPV: Davide Bini.

PROMOZIONE, Aventino Nuoto Roma – Olympic Roma Academy 12-9

Arriva una sconfitta per l’Olympic Roma Academy nel campionato
di Promozione. A Valco San Paolo, i giovani atleti di coach
Filippo Mattei perdono 12-9 contro il più pronto ed esperto
Aventino. Match equilibrato, con i padroni di casa che poi
sono  bravi  e  determinati  a  prendere  il  sopravvento  e  il
controllo della partita. Prossima sfida domenica 11 maggio,
ore 18:30, al Foro Italico contro la XXV Ponti.

Il commento di coach Filippo Mattei: «Siamo stati poco precisi
in fase di costruzione e disattenti in fase difensiva. Abbiamo
quindi meritato di perdere, seppur contro una buona squadra.
Peccato  davvero:  malgrado  tutto,  i  ragazzi  migliorano,  ma
cadiamo ancora nelle provocazioni avversarie e ci distraiamo
pensando agli altri o all’arbitro. Abbiamo tempo per crescere,
sono certo che lo faremo».

JUNIORES, Training Academy O.R. – S.S. Lazio Nuoto 8-17

Arriva una sconfitta per la Training Academy O.R. nel girone 3
del  campionato  nazionale  Juniores.  A  Valco  San  Paolo,  i
ragazzi di coach Mino Di Cecca e Davide Bini cedono per 8-17
alla S.S. Lazio Nuoto, seconda in classifica. Partita mai in
discussione, con i biancocelesti sempre avanti nel punteggio
ed in controllo della gara. Già matematicamente quarta, la
Training Academy O.R. è qualificata comunque alle semifinali
nazionali di categoria. Prossimo impegno domenica 11 maggio,
ore 11:00, a Valco San Paolo contro il Villa York.

Il commento di Mino Di Cecca: «Abbiamo trovato davanti a noi
una squadra fortissima, a cui faccio i complimenti perché si è



presentata al completo dopo l’impegno del giorno precedente in
serie  A2  e  ha  gestito  la  partita  nel  migliore  dei  modi,
dimostrandoci  cos’è  il  vero  alto  livello.  Per  quanto  ci
riguarda, vorrei sottolineare la grandissima prestazione di
Lorenzo  Cotugno.  È  un  ragazzo  che  tre  giorni  fa  è  stato
protagonista di una partita di spareggio per l’A1 e anche con
la Juniores ha mantenuto lo stesso atteggiamento combattivo.
Queste  sono  le  note  più  positive  dello  sport:  impegno,
determinazione, leadership. I nostri ragazzi devono prendere
spunto da lui per capire quanto manca ancora per competere a
questi livelli».

Sulla  partita:  «Purtroppo  oggi  siamo  stati  deboli  sia
fisicamente che psicologicamente. La Lazio ha imposto un ritmo
elevatissimo, con un pressing muscolare e una determinazione
superiore. Non siamo riusciti a trovare soluzioni efficaci.
Dobbiamo essere consapevoli che il percorso di crescita di una
squadra è lungo. La Lazio ha iniziato prima, noi vogliamo
emergere come società e partite come queste fanno capire ai
ragazzi – ma anche a chi ci ha visto da fuori – che il
percorso  è  lungo  e  l’alto  livello  non  è  qualcosa  che  si
raggiunge in poco tempo, ma attraverso mentalità vincente e
duri sacrifici. Allenarsi tutti i giorni non basta. Allenarsi
con  un  obiettivo  da  raggiungere  a  tutti  i
costi  è  un’altra  cosa».

Training  Academy  O.R.:  Caprarotta,  Lasta,  Dessy,  Cotugno,
Laino, Fontana, Varriale, – , Bonanni, Rosa, Cali, Cirone,
Wanderley, – , – . TPV: Mino Di Cecca.

ALLIEVI, Onda Forte – Training Academy O.R. 16-5

Larga sconfitta per la Training Academy O.R. nel girone élite
del campionato Allievi. A Valco San Paolo, i giovani atleti di
coach Marco Varriale – ma guidati per l’occasione da Mino Di
Cecca  –  perdono  16-5  contro  i  pari  età  dell’Onda  Forte,
seconda in classifica. Avvio deciso dei padroni di casa, che
mettono subito un divario importante tra le due squadre, che



la Training Academy O.R. non riesce più a colmare. Prossimo
impegno domenica 18 maggio, ore 20:30, a Monterotondo contro
la Roma Vis Nova.

Le parole di coach Mino Di Cecca: «Non una buona partita da
parte nostra. Nel pre gara avevamo studiato al volo un piano
di azione per evitare che gli avversari potessero sfruttare le
peculiarità del centroboa e del contropiede. A fine primo
tempo, avevamo preso cinque gol su sei in questo modo. La
partita è poi continuata sulla stessa falsariga, con le nostre
incertezze  che  hanno  portato  a  continue  ripartenze  degli
avversari. Purtroppo sono mancate completamente la lettura di
squadra e la fiducia verso se stessi e i propri compagni. Alla
fine, ho consigliato ai ragazzi di fare tesoro degli errori
commessi, perché è soprattutto dalle sconfitte che possiamo
trarre insegnamenti importanti».

ALLIEVI B, Training Academy O.R. – Fiorillo Academy 5-5

Finisce in pareggio il derby di ritorno tra Training Academy
O.R. e Fiorillo Academy nel girone M del campionato Allievi.
Partita divertente ed equilibratissima al Foro Italico, con le
due  squadre  guidate  dai  nostri  tecnici  Jacopo  Di  Santo  e
Massimiliano  Grilli  bravissime  a  rispondersi  l’un  l’altra
colpo su colpo. Alla fine, il pareggio ottenuto è più che
giusto e riflette l’impegno di tutti gli atleti in gara. Nel
prossimo turno la Fiorillo Academy riposa, mentre la Training
Academy  O.R.  gioca  sabato  17  maggio,  ore  19:00,  al  Foro
Italico contro l’Anzio Waterpolis.

Le parole di coach Massimiliano Grilli: «Onore al merito al
collega e amico Jacopo, che con una formazione fortemente
rimaneggiata mette in acqua una prestazione maiuscola. Noi,
invece, abbiamo giocato la peggiore partita di questa seconda
fase,  probabilmente  dovuta  anche  al  fatto  che  i  ragazzi
avevano avuto l’ultimo impegno ufficiale circa un mese fa.
Siamo  entrati  in  acqua  con  scarsa  concentrazione  e  poca
lucidità. Non siamo mai riusciti ad attuare il nostro gioco in



attacco:  siamo  stati  poco  incisivi,  imprecisi  e  troppo
statici,  subendo  costantemente  il  pressing  avversario.  In
difesa  leggermente  meglio,  anche  se  spesso  siamo  troppo
leggeri. In settimana dobbiamo tornare a lavorare, riflettendo
e correggendo gli errori che abbiamo commesso, sia individuali
che di squadra».

ESORDIENTI, Training Academy O.R. – Anzio Waterpolis 16-2

Bella prestazione e netta vittoria per la Training Academy
O.R.  nel  campionato  Esordienti!  Al  CSI  Roma  Flaminio,  i
giovanissimi atleti guidati da coach Maurizio Gatto battono
16-2 i pari età dell’Anzio Waterpolis, mettendo in acqua un
gioco divertente ed efficace. Ci manteniamo così al comando
del girone tra il 5° e l’8° posto, in cui rimaniamo imbattuti
e  a  punteggio  pieno.  Prossima  partita  –  penultima  della
stagione – sabato 17 maggio, ore 18:30, sempre al CSI contro
il Bellator Frusino.

 

Andrea Esposito
Responsabile Comunicazione Olympic Roma


