Training Academy O0.R., 1l
weekend di Promozione e
giovanili

28 Aprile 2026

PROMOZIONE, Aventino S.R. — Olympic Roma Academy 11-10

Arriva una sconfitta per 1’0lympic Roma Academy nel campionato
di Promozione. I giovani atleti di mister Filippo Mattei
cedono di misura per 11-10 all’Aventino. Al Foro Italico,
partita equilibratissima, giocata punto a punto fino
all’ultimo possesso. L’'Olympic Roma Academy resta sempre in
scia, mostrando carattere e buona organizzazione, ma nel
finale e 1’'Aventino a trovare lo spunto decisivo. Non bastano
determinazione e qualita ai ragazzi di mister Mattei, che
escono comunque dal campo a testa alta dopo una prestazione
combattuta e ricca di segnali positivi.

JUNIORES, Roma Vis Nova — Training Academy 0.R. 15-3

Larga sconfitta per la Training Academy O0.R. nel campionato
Juniores nazionale. Allo Stadio del Nuoto di Monterotondo, i
ragazzi dei coach Marco Neroni e Davide Bini perdono 15-3
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contro la Roma Vis Nova, capolista indiscussa del girone 3.
Prestazione non brillantissima di capitan Laino e compagni,
con i padroni di casa sempre avanti nel punteggio. A due
giornate dal termine della regular season, la TAOR mantiene il
3° posto che vale 1’accesso alle semifinali nazionali in
programma il 24 e il 25 maggio.

Training Academy O0.R.: Giovannini, Santori, Bonanni, Cirone,
Laino, De Lena, Varriale, Nuti, Proietti, Fontana, Pica,
Arpesani, Roscioli, Dessy, Di Bari. TPV: Marco Neroni.

JUNIORES B, Training Academy 0.R. — Zero9 Team 9-17

Si chiude con una sconfitta il percorso della Training Academy
0.R. nel campionato Juniores B. Al Foro Italico, i ragazzi di
coach Massimiliano Grilli cedono 9-17 alla Zero9 Team nel
Quarto di Finale. La TAOR prova a restare in partita nelle
prime fasi, ma con il passare dei minuti sono gli avversari a
prendere il largo, sfruttando al meglio le occasioni create.
Nonostante 1l’uscita dalla fase finale, resta un cammino
positivo per la Training Academy 0.R., che chiude tra 1le
migliori 8 squadre del Lazio, confermando la crescita e il
valore del gruppo.

Le parole di Massimiliano Grilli: «Facciamo i complimenti agli
avversari, piu preparati di noi. Hanno meritato il passaggio
del turno. Non mi e piaciuto per niente pero 1l’arbitraggio:
non sono abituato a lamentarmi di condizioni esterne alla
squadra, ma sono davvero amareggiato per la gestione di alcuni
episodi chiave».

JUNIORES B, Olympic Roma Academy — De Virtute Roma 8-5

Arriva una vittoria per 1’0lympic Roma Academy nel campionato
Juniores B, che al Foro Italico supera 8-5 la De Virtute Roma.
I ragazzi di coach Filippo Mattei conducono una gara solida,
riuscendo a gestire i momenti chiave con buona continuita nel
corso dei quattro tempi. Prestazione convincente sia sul piano
dell’atteggiamento che dell’organizzazione di gioco, con



diverse buone iniziative individuali. Un successo meritato che
conferma i progressi del gruppo e da ulteriore fiducia in
vista deili prossimi impegni.

ALLIEVI, Pescara N & PN — Training Academy 0.R. 17-13 (6-2,
4-5, 4-2, 3-4)

Un 25 aprile in Abruzzo per gli Allievi della Training Academy
0.R., ospiti del Pescara N & PN. Nello splendido complesso
sportivo de Le Naiadi, i giovani atleti di coach Mino Di Cecca
perdono 17-13 contro i padroni di casa. Prestazione positiva
per i giovani della TAOR, che pagano un inizio di gara deciso
dei biancoblu e degli errori individuali nella fase difensiva.
Poi, la gara diventa piu equilibrata, ma i capitolini non
riescono a rimontare. Prossimo impegno domenica 3 maggio, ore
15:15, alle Cupole contro la S.S. Lazio Nuoto.

I1 commento di coach Mino Di Cecca: «Ancora una volta siamo
andati sotto di 4 gol nel primo tempo e pareggiato il resto
della partita. Ormai & diventata un’abitudine, condita da
ingenuita difensive non pronosticabili e difficili da
comprendere. Come allenatore cerco soluzioni, cerco il miglior
allenamento per un miglioramento piu rapido possibile, ma la
personalita non viene fuori in sei mesi. Siamo migliorati nel
nuoto, nella prestazione fisica, nei passaggi, nei tiri, ma
quando arriva il momento di sentirsi forti e scegliere le
soluzioni piu corrette durante la partita, ci perdiamo.
L’'esperienza e troppo importante per un giovane sportivo. Ne
dobbiamo accumulare ancora molta per stabilizzare wuna
pallanuoto piu competitiva che vede capacita di ragionamento,
ma anche di temperamento quando una partita si fa tesa e
spigolosa».

Training Academy O.R.: Artesi, Bertoni 1, Altobelli 1,
Buffardi, Equizi, Canfora 6, Panarese, Nocelli 1, Cafora, De
Vellis 1, Gori 1, Santamaria 1, Borgna, Gaetani 1. TPV: Mino
Di Cecca.



RAGAZZI, Roma Vis Nova — Training Academy 0.R. 13-8 (5-2, 1-3,
4-0, 3-3)

Arriva un sconfitta per 1la Training Academy O0.R. nel
campionato Ragazzi. Al Santa Maria, i giovani atleti di coach
Alessandro Cassani cedono 13-8 alla Roma Vis Nova capolista,
dimostrando pero grandi miglioramenti rispetto alla gara
d’andata, terminata con un passivo decisamente piu ampio. Ad
una giornata dal termine della regular season, la TAOR e gia
certa del 2° posto e affrontera la terza del girone 11 - la
vincente tra Delta e Alma Nuoto — per ottenere il pass per il
Festival Ragazzi di settembre al Polo Natatorio di Ostia.

Training Academy O0.R.: Longo, Lorenzini, Romanelli, Mattei,
Carletti 4, Fatucci, Pierrotti, Gori, Nocelli, Fiermonte 1,
Biagiola, Galletti, Canali 3. TPV: Alessandro Cassani.

RAGAZZI B, Aventino S.R. — Training Academy O0.R. — Roma Nuoto
13-3

Impegno duro per la Training Academy O0.R. nel campionato
Ragazzi B, battuta 13-3 dall’Aventino S.R. nella gara andata
in scena al Centro Sportivo Aventino. I ragazzi di coach
Maurizio Gatto non riescono a tenere il passo degli avversari,
che impongono fin da subito intensita e qualita, indirizzando
l'incontro. La TAOR prova comunque a restare in partita, ma
paga qualche difficolta nella gestione delle varie fasi di
gioco. Al di la del risultato, resta una prova utile per fare
esperienza e comprendere gli aspetti su cui continuare a
lavorare in allenamento, all’interno di un percorso di
crescita ancora in evoluzione.
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